
 

   Trainingsplan 22. Apr - 05. Aug 
22 April 19.30 Halle Training mit Ste 
29 April 19.30 Halle Training mit Prisca 
     

6 Mai 19.30 Halle Training mit Miri 
13 Mai 19.30 Halle Training mit Isa 
20 Mai - - Pfingstmontag 
27 Mai 19.30 Halle Training mit Ovi 

     

3 Juni 19.30 Halle Training mit Cindy 
10 Juni 19.30 Halle Training mit Patricia 
17 Juni 19.30 Halle Training mit Liv 
24 Juni 19.30 Halle after TF-Training mit Ste 
     

1 Juli 19.30 Halle Training mit Ruth 
8 Juli - - Ferien 
15 Juli - - Ferien 
22 Juli - - Ferien 
29 Juli - - Ferien 
     

5 August - - Ferien 
 

 




